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La importancia que tiene el lenguaje es innegable, pues nos da la posibilidad de
nombrar lo que nos rodea, de comprender los contextos en los cuales nos en-
contramos y de reconocer cual es la ubicacion de nuestra posiciéon politica en
las sociedades. El lenguaje a través de los tiempos ha sufrido constantes cam-
bios morfolégicos-sintacticos adaptandose a las necesidades de los seres huma-
nos o al menos para el modelo androcéntrico, el cual considera al sexo mascu-
lino como la medida de todas las cosas, transmitiendo un posicionamiento no
igualitario.

Al respecto, del texto de Marisa Belausteguigoitia y colaboradores: Antima-
nual de la lengua espariola: para un lenguaje no sexista toca un tema de gran indole
en las sociedades, enfocado en los sectores que han vivido al margen de los
ideales falocéntricos y que constantemente viven excluidos por su posicién en
la sociedad. Las autoras y los autores precisan que es de vital importancia un
lenguaje no sexista que provoque una transformacion necesaria del lenguaje
que incluya a més seres humanos y, de este modo, desaparecer los modelos an-
drocéntricos donde tienen como estandarte el posicionamiento del hombre, te-
niendo por objetivo tener sociedades conscientes, justas e igualitarias, que se
incluyan a las mujeres, las identidades disidentes y no binarias, provocando un
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sentido de pertenencia, integracion y respeto hacia estos sectores, sin duda, esto
implica que se eliminen los ideales, las suposiciones, reglas de los sistemas, ins-
tituciones o espacios a las que “elles” deben ser integradas.

En este sentido, el libro producto de la colaboracion de las autoras y el autor
Marisa Belausteguigoitia, Amneris Chaparro, Modesta Garcia, Janaina Maciel,
Hortensia Moreno, Alejandra Tapia, César Torres y Salma Véasquez integrantes
de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) con el propésito de
mostrar una propuesta politica que se encuentra a favor de romper la marca
patriarcal y cis-heterosexista presente en el uso del espafiol, siendo un proceso
coyuntural en el cambio, aparicién e inclusién de los sectores que se le han ex-
cluido a lo largo del tiempo.

En consecuencia, los/as colaboradores/as hacen mencién que es urgente co-
municarnos exitosamente y a la vez ser participes de los diversos movimientos
politicos-pedagogicos intrinsecos de los movimientos feministas, teniendo
como fin la agitacion, el cuestionamiento y la racionalidad de los ideales actua-
les, que provoquen un cambio en la cultura y en la propia sociedad, al transfor-
mar las formas en que nos dirigimos, representamos y nos comunicamos mds
alla del binarismo de género como se cita en el libro.

Sin duda, el lenguaje tiene un papel importante en el proceso de comunica-
cién siendo una capacidad vital del ser humano para expresarse, requiriendo
un sistema de signos para llegar al objetivo del entendimiento comtn, a partir
de las ideas plasmadas en el texto surge una serie de premisas que cuestiona
¢Qué pasaria si el propio lenguaje tuviera limites de enunciacién?, ;Se conver-
tiria en un obstaculo?, ;Se lograria el objetivo principal del lenguaje?

De esta manera en el texto se pretende invitar a la modernizacion lingtiistica;
a la inclusién; al uso de la imaginacién; de la propia creatividad, a partir de
sugerencias de que, en cada enunciado, parrafo, discurso, en los procesos orales
y/ 0 escritos, existe la oportunidad de nombrar en femenino o en masculino, en
que sea neutro, en la inclusién y en la existencia de la diversidades sexogenéri-
cas. Dos conceptos importantes que vienen plasmados son el de diversidad y
disidencia que son relevantes en la transformacién y renovacién del lenguaje
no sexista en el uso del espafiol, la comprension de estos puede concientizar en
problemas graves como el sexismo y la diversofobia, asi mismo, reconocer, va-
lidar, respetar la presencia, las aportaciones, las opiniones, las necesidades y los
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obstaculos a los que se enfrentan las mujeres y las personas de la disidencia
sexogenéricas dia con dia en nuestra sociedad.

Resulta relevante, como este anti-manual puede ser atil, ya que ofrece una
gama muy alta de vocabularios incluyentes, principios basicos y fundamentos
principales para que el lenguaje sea comprensible, fluido y cumpla su objetivo
de entendimiento comun sin importar cuanto se modifiquen las convenciones
del lenguaje. Ante ello, también reconocen la existencia de la voluntad politica
por instituir medidas hacia la igualdad entre mujeres y hombres y hacia el com-
bate decidido contra el sexismo y la diversofobia, argumentando que no se trata
de imponerlo de forma autoritaria como en normas prescriptivas o reglamen-
tos, formulas exactas para incluir, visibilizar, reconocer, nombrar de manera
mecdnica y superficial, provocando los propios mecanismos de control en la
sociedad, van direccionadas mas, hacia sensibilizar desde abajo sobre las posi-
bilidades que nos brinda el propio lenguaje, sobre el potencial comunicativo del
uso del espafiol.

Por otro lado, se aborda el sexismo, discriminacion sexual o discriminacién
de género planteandolo como el resultado de los prejuicios, provocando condi-
ciones o actitudes propias de la sociedad que promueven estereotipos de los
roles sociales establecidos en las diferencias sexuales existentes. Esto evidente-
mente es pieza central en la produccién de ideas, estereotipos, decisiones, pro-
totipos y sesgos que colocan al género masculino en posiciones predominantes
en la sociedad, dejando a las mujeres en lugares de subordinacion y quitando el
reconocimiento de varias colectividades como lo son: movimiento LGTB, 1és-
bica, trans, intersex, asexual, pansexual, género fluido, no binarix, gay y otrxs
aliadxs que se mencionan en el libro.

En nuestro lenguaje no todas las palabras contienen inclinaciones sexistas,
aunque, las que si lo hacen desempenan un papel sustancial en la reafirmacién
y el reforzamiento de los simbolos y significados de la feminidad como el gé-
nero subordinado, creando una brecha entre los seres humanos y evidente-
mente representan un obstaculo mas en la construccién de sociedades justas. El
discurso del lenguaje no sexista debe ser politica y epistemolégicamente iguali-
tario, desde un sentido politico se contribuye a reconocer y desestigmatizar las
creencias arraigadas sobre las mujeres y las diversas colectividades. Y desde un
sentido epistemolégico de la mayor pluralidad al lenguaje inclusivo, acercado
a todos los grupos de la poblacion.
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Finalmente, el manual de lenguaje no sexista, es una guia fundamental en la
actualidad, a través del lenguaje podemos crear sociedades justas e igualitarias.
Es importante recordar que el desdoblamiento de los sustantivos tiene que ser
entendibles e incluyentes, por lo cual, esta guia puede ser una herramienta fun-
damental en la construccién de discursos orales y escritos. Es valioso el analizar,
cuestionar y razonar los contextos en los que nos desarrollamos, perder el
miedo al uso del femenino genérico es un avance necesario, siempre recordando
que el uso del mismo dependera del entorno y medio que empleemos. El len-
guaje es la herramienta mas importante del ser humano y ésta siempre estara
en constante transformacién conforme a las necesidades de los cambios socio-
culturales, siendo cada vez mas importante la introduccién creativa y respon-
sable de nuevos léxicos, graméticas y ortotipografias que le permitan a la socie-
dad comprender, respetar y comunicar las diversas identidades, ideales y men-
sajes que conviven en el mundo.
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